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What is the AHCCCS Freedom 
to Work Program? 
AHCCCS Freedom to Work is 
affordable health insurance for 
individuals with disabilities who are 
employed.  The program is provided 
by the State of Arizona and is 
managed by the Arizona Health Care 
Cost Containment System (AHCCCS).   
 

 
What does it cover? 
Program coverage includes: 
• Doctor’s Visits 
• Specialist Care 
• Hospital Services 
• Emergency Care 
• Surgery 
• Physical Exams 
• Prescriptions 
• Behavioral Health Services 
• Laboratory and X-ray Services 
• Family Planning Services 
• Long term care services such as 

attendant care, assisted living home, 
or in-home services if eligible for the 
Arizona Long Term Care System 
(ALTCS) 

 
How much does it cost? 
Monthly premiums range from $0 to $35 
depending on the amount of your 
countable earned income.   
 
 
 
 

 
How do I qualify? 
To qualify for the program you must: 
• Be a resident of Arizona 
• Have a Social Security number 
• Be a US citizen or a qualified non-

citizen 
• Be employed and paying Social 

Security and Medicare taxes 
• Be between the ages of 16 to 64 
• Have a disability, meaning: 

o You are receiving Social Security 
Disability; or 

o You have been determined to 
have a disability by the Disability 
Determination Services 
Administration (DDSA); or 

o You have been determined 
medically eligible for ALTCS  

• Have Countable monthly Earned 
Income (after allowable deductions) 
under $2,167.00 per month (only 
about half of your earnings will be 
used as your monthly countable 
income).  AHCCCS does not count 
income of your family members nor  
unearned income. 

• Be willing to pay a monthly premium 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
How do I apply? 
To request an application or begin the 
application process, contact the 
Freedom to Work Program at: 
• 602–417-6677 (Maricopa County) 
• 1-800-654-8713, Option 6 (Outside 

of Maricopa County) 

 

Where can I get information 
about going back to work? 
Visit www.azfreedomtowork.org for more 
information about the following Centers 
for Independent Living that offer 
programs to persons of all ages and 
types of disabilities: 
 
ABIL – Phoenix and Central Arizona 
Voice: 602-443-0720 TTY: 602-296-0591 
Statewide: 1-800-280-2245 
Website: www.abil.org 
 
DIRECT - Tucson and Southern Arizona 
Voice & TTY: 520-624-6452  
Statewide: 1-800-342-1853 
Website: www.directilc.org 
 
New Horizons - Northern Arizona 
Voice & TTY: 928-772-1266 
Statewide: 1-866-428-7511 
Website: www.newhorizonsilc.org 

 
SMILE - Yuma and Southwest Arizona 
Voice: 928-329-6681 TTY:928-782-7458 
Statewide: 1-866-239-7645 

 
 

** Assets are NOT Counted 
when Determining Eligibility ** 
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preocupación principal 
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¿Qué es el Programa Freedom 
to Work de AHCCCS? 
AHCCCS Freedom to Work es un 
seguro medico económico para 
personas con discapacidades que 
trabajan.  El programa es proveído por 
el Estado y es manejado por el 
Arizona Health Care Cost 
Containment System (AHCCCS).  
 
 
¿Qué es lo que cubre? 
El programa incluye: 
• Visitas al Doctor 
• Atención de Especialistas 
• Servicios de Hospital 
• Atención de Emergencia 
• Cirugía 
• Exámenes Físicos 
• Recetas Médicas 
• Servicios de Salud Mental 
• Servicios de Laboratorio y rayos x  
• Servicios de Planificación Familiar 
• Servicios de atención a largo plazo 

tales como cuidados de un/a 
encargado/a, casa de asistencia, o 
servicios en el hogar si se tiene 
derecho al Arizona Long Term Care 
System ( ALTCS).   

 
 

¿Cuánto cuesta? 
Las primas mensuales son de $0 a $35 
dependiendo de la cantidad de sus 
ingresos contables ganados.   

 
 
 

 
¿Cómo califico? 
Para calificar, tiene que: 
• Ser residente de Arizona 
• Tener un Seguro Social  
• Ser ciudadano/a de los EE.UU. o ser 

extranjero/a con derechos 
• Estar trabajando y pagando 

impuestos del Seguro Social  y 
Medicare 

• Estar entre la edades de 16-64 
• Estar discapacitado/a, que significa: 

o Que usted está recibiendo 
discapacidad del Seguro Social;  

o La Administración de Servicios 
de Determinación de 
Discapacidad (DDSA, por su 
siglas en ingles) ha determinado 
que usted está discapacitado/a; 

o Se determinó médicamente que 
usted tiene derecho a servicios 
de ALTCS 

• Tener Ingresos contables ganados 
mensualmente (después de 
deducciones permitidas) menos de 
$2,167.00 por mes (sólo se usarán 
aproximadamente la mitad de sus 
ganancias como sus ingresos 
mensuales contable).  AHCCCS no 
cuenta los ingresos de  miembros de 
su familia. 

• Estár dispuesto/a de pagar una 
prima mensual 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
¿Cómo solicito? 
Para pedir una solicitud  o iniciar el 
proceso, comuníquese con el Programa 
Freedom  to  Work al: 
• 602–417-6677 (Condado de 

Maricopa) 
• 1-800-654-8713, Opción 6 (Fuera del 

Condado de Maricopa) 
 

¿Dónde puedo obtener más 
información acerca de volver a 
trabajar? 
Visite www.azfreedomtowork.org para 
mas información de los siguientes 
Centros para Vida Independiente 
(Centers for Independent Living) que 
ofrecen programas para personas de 
todas edades y con todo tipo de 
discapacidades. 
 
ABIL – Phoenix y Centro de Arizona  
Voz: 602-443-0720 TTY: 602-443-0737 
Todo el Estado: 1-800-280-2245 
Sitio Web: www.abil.org 
CochiseAbility - Sierra Vista  
Voz: 520-417-0901  
Todo el Estado: 1-877-417-0901 
DIRECT - Tucson y Arizona Sur 
Voz & TTY: 520-624-6452  
Todo el Estado: 1-800-342-1853 
Sitio Web: www.directilc.org 
New Horizons – Arizona Norte 
Voz: 928-772-1266 
Todo el Estado: 1-866-428-7511 
Sitio Web: www.newhorizonsilc.org 
SMILE - Yuma y Arizona Sur 
Voz: 928-329-6681 TTY:928-782-7458 
Todo el Estado: 1-866-239-764 

** Su capital no es contado para 
determinar elegibilidad  ** 

 


